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Юбилейные даты в истории Уфимской глазной лечебницы
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ГБУ «Уфимский НИИ глазных болезней АН РБ»

РЕФЕРАТ

Статья посвящена юбилейным датам, связанным с днями рожде-
ний руководителей Уфимской глазной лечебницы – А.А. Бельского, 
В.И. Сушкина, Ф.А. Киркевича и А.А. Мейер, каждый из которых внес 
свою лепту в развитие лечебницы. Они стояли у истоков башкирской 
офтальмологии, но их имена незаслуженно забыты. Авторы ставят 
своей задачей ознакомить читателей с деятельностью этих врачей, 
которые «болели» за свою работу, несмотря на тяжелые условия тру-

да, оказывали бесплатную офтальмологическую помощь малоимуще-
му населению. В статье использованы исторические документы, в том 
числе статистические, позволившие провести анализ работы каждо-
го из директоров глазной лечебницы. 
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ABSTRACT

Anniversaries in the history of the Ufa Eye Infirmary
Yu. Sh. Galimova 
Ufa Eye Research Inst i tute ,  Ufa

The article is devoted to the anniversaries of A.A. Belsky, V.I. Sushkin, 
F.A. Kirkevich and A.A. Meyer – the heads of the Ufa Eye Infirmary, each of 
whom made a significant contribution to the development of the hospital. 
They were at the origins of Bashkir ophthalmology, but their surnames are 
now unfairly forgotten. The authors aim to familiarize readers with the 
life of these doctors, despite the difficult working conditions they were 

committed to their work and provided free eye care to poor people. The 
historical documents including statistical ones were used in this article, 
it allowed us to analyze the work of each director of the Eye Hospital. 
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Становление офтальмологи-
ческой помощи в Уфимской 
губернии неразрывно связа-

но с деятельностью Уфимского от-
деления Попечительства импера-
трицы Марии Александровны о сле-
пых, созданного 31 августа 1886 г. [1]. 
11 августа 1901 г. Попечительством 
была организована в г. Уфе первая 
бесплатная глазная лечебница на 
четыре стационарных койки, в кото-
рой была сосредоточена вся офталь-
мологическая служба региона [2].

Лечебницу возглавил Арсений 
Александрович Бельский (рис. 1), до 
этого успешно руководивший «лету-

1 Офтальмологические отряды, направ-
ляемые Попечительством императри-
цы Марии Александровны о слепых.

чим»1 отрядом в г. Уфе [3]. А.А. Бель-
ский, 1875 г.р., был родом из г. Тве-
ри и являлся выпускником медицин-
ского факультета Московского уни-
верситета [4]. В г. Уфу он попал по-
сле трехлетней службы в должности 
ординатора Глазной клиники Пер-
вого Московского медицинского 
института.

А.А. Бельский как врач и директор 
лечебницы вел лечебную и админи-
стративную деятельность во вве-
ренном ему учреждении [5]. Он осу-
ществлял амбулаторный прием, про-
водил многочисленные хирургиче-
ские вмешательства. За год своего 

заведования лечебницей А.А. Бель-
ский провел 420 операций в стаци-
онаре и 1641 амбулаторную опера-
цию [2]. Никто из его преемников в 
должности врача лечебницы не смог 
выполнить такое же количество опе-
раций [6]. 

Будучи директором А.А. Бельский 
на должном уровне организовал ра-
боту в лечебнице, участвовал в об-
щественной жизни медицинского 
сообщества губернии. Однако 3 ок-

К 145-летию со дня рождения А.А. Бельского – первого директора  
Уфимской глазной лечебницы
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Рис. 1. Арсений Александрович Бельский

тября 1903 г. он был арестован и вы-
слан из города [2]. Причиной ареста 
стала симпатия доктора к революци-
онному движению в стране [7]. По-
сле отъезда из города его не единож-
ды заключали под стражу, в результа-
те чего А.А. Бельский получил «мет-
ку» неблагонадежности и столкнулся 
с трудностями при дальнейшем тру-
доустройстве [8]. Он работал в г. Ки-
рове, а в 1905 г. получил должность 
врача Московской глазной больни-
цы [9]. В 1909 г. в результате повтор-
ного ареста он потерял должность 
в Московской больнице [10]. Че-
рез 3 месяца после освобождения 
А.А. Бельский покинул страну и по-
вышал свою квалификацию в Швей-
царии, Франции и Италии. По воз-
вращении из заграничной поездки в 
1910 г. он приступил к работе в Киев-
ском уезде, где проработал до 1925 г., 
когда был приглашен на должность 
ассистента в Глазной больнице им. 
Семашко. В связи с болезнью сына 
А.А. Бельский был вынужден перее-
хать в Крым и работал в Первой Со-
ветской больнице г. Севастополя [11]. 
С 1927 г. он вступил в должность за-

ведующего глазным отделением Ин-
ститута им. Сеченова2. В 1934 г. А.А. 
Бельский возглавил созданную кафе-
дру глазных болезней при Крымском 
медицинском институте3. 

Научные исследования А.А. Бель-
ского были связаны с применением 
физических методов лечения при 
различных глазных заболеваниях 
[12]. Этой теме была посвящена его 
докторская диссертация, которую 
он защитил в 1936 г. А.А. Бельский 
совмещал исследовательскую работу 
с широким спектром общественных 
работ: возглавлял борьбу с трахомой 
в Крыму, организовав выезды глаз-
ных отрядов, был депутатом город-
ского и районного советов, предсе-
дателем секции «Всекрымского об-
щества глазных врачей», членом сек-
ции научных работников и т.д. 

До сентября 1941 г. профессор 
А.А. Бельский продолжал заведовать 
кафедрой [13]. После захвата в но-
ябре Крыма немецкими войсками, 
Крымский медицинский институт 
был эвакуирован [14]. А.А. Бельский 
в составе малочисленных научных 
сотрудников, отказавшихся поки-

дать город [15], продолжил работать 
врачом-офтальмологом в Первой 
городской больнице г. Симферопо-
ля [16]. На сегодняшний день полно-
ценных данных о дальнейшей судь-
бе профессора А.А. Бельского нет.

2 Крымское республиканское учреждение «НИИ физических методов лечения и меди-
цинской климатологии им. И.М. Сеченова».

3 Медицинская академия имени С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернад-
ского», г. Симферополь

К 145-летию со дня рождения В.И. Сушкина – директора  
Уфимской глазной лечебницы

В качестве нового руководите-
ля Уфимской глазной лечеб-
ницы был приглашен Влади-

мир Иванович Сушкин (рис. 2), слу-
живший в Воронежской Алексан-
дро-Мариинской глазной лечебни-
це вторым врачом [8]. В.И. Сушкин 
был родом из г. Москвы, он выпуск-
ник медицинского факультета Мо-
сковского университета [17]. После 
окончания учебного заведения про-
должил работать в клинике при уни-
верситете, но в 1903 г. за проявление 
солидарности с учащимися во время 
студенческих волнений был уволен 
и выслан из столицы. 

В годы заведования лечебницей 
В.И. Сушкиным количество коек в 
ней увеличилось до 5 [2]. Одним из 
положительных моментов в деятель-
ности лечебницы было выделение 
для пациентов с осложнениями по-
мещения для временного размеще-
ния – барак [18]. В.И. Сушкин, как и 
его предшественник, ставил вопрос 

Рис. 2. Владимир Иванович Сушкин

ИСТОРИЯ ОФТАЛЬМОЛОГИИ
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о необходимости расширения воз-
можностей лечебницы для оказания 
помощи всем обращающимся.

В.И. Сушкин за время своего за-
ведования лечебницей проконсуль-
тировал 15026 человек, в среднем 
в день врач принимал 50 больных, 
максимальное их число достигало 
150 человек. Хирургическое лече-
ние получили 1561 пациент, из них 
в стационаре было пролечено 291 
человек [2].

К 155-летию со дня рождения А.А. Мейер – заведующей 
Уфимской глазной лечебницей

С началом Русско-японской вой-
ны в конце 1904 г. В.И. Сушкин был 
призван на военную службу, и лечеб-
ница осталась без врача. В 1905 г. по-
сле окончания службы В.И. Сушкин 
не вернулся в г. Уфу и обосновался 
в с. Вавож Малмыжского уезда Вят-
ской губернии в качестве земско-
го врача [19]. В 1906 г. он был при-
глашен в глазную лечебницу им. 
А.А. Миславского в г. Екатеринбурге 
[20], а в 1911 г. он переехал в г. Ива-

ново-Вознесенск, где начал рабо-
тать в Городской больнице им. Ку-
ваевых [21]. После установления со-
ветской власти больница стала под-
разделением областной больницы, 
где под началом В.И. Сушкина было 
открыто офтальмологическое отде-
ление. Здесь он проработал заведу-
ющим вплоть до выхода на пенсию 
в 1933 г., после чего продолжил ра-
ботать в качестве консультанта отде-
ления [22].

После ухода В.И. Сушкина в 
конце 1904 г. в должности 
заведующей лечебницей 

была утверждена Анна Андреевна 
Мейер (рис. 3). Она была родом из 
г. Соликамска Пермского края, ме-
дицинское образование получила 
в Бернском университете (Швей-
цария) [23]. Университет А.А. Мейер 
окончила в 1900 г., защитив 28 фев-
раля диссертацию по теме «Стати-
стический отчет по эпидемиологии 
коклюша» [24]. А.А. Мейер была ак-
тивным участником общественной 
жизни губернии и состояла в член-
стве Общества врачей Уфимской гу-
бернии, Попечительского совета от-
дела Попечительства императрицы 
Марии Федоровны о глухонемых, 
работала врачом в Училище глухо-
немых [25].

К 1905 г. количество коек в ле-
чебнице увеличилось до 6, но был 
закрыт барак для амбулаторных па-
циентов в пользу участников Рус-
ско-японской войны, потерявших 
зрение [26]. В период заведования 
лечебницей А.А. Мейер в 1905-1910 
гг. увеличилась обращаемость в ле-
чебницу. Врач ежедневно проводи-
ла осмотр в среднем около сотни 
больных. За 5 лет заведующая про-
вела 8703 стационарных и амбула-
торных операций, причем неудач-
ные исходы были лишь в 14 случа-
ях [27]. Большой поток пациентов, 
многие из которых не были знако-
мы с культурой поведения, тяжелые 
условия труда для персонала в не-
приспособленном для этого поме-

щении – это и многие другие фак-
торы стали причиной отказа А.А. 
Мейер от заведования лечебницей 
[2]. В 1910-1920 гг. она работала в 
одном из лазаретов Уфы, консуль-
тировала работников Самара-Зла-
тоустовской железной дороги. В 
период 1914-1916 гг. вела частный 
прием на дому – в доходном доме 
купца С.С. Меклера [28].

В 1920 г. А.А. Мейер вновь возгла-
вила Уфимскую глазную лечебницу. 
С утверждением советской власти 
Уфимская глазная лечебница была 
расширена до 45 коек [7]. Штат ле-
чебницы было решено довести до 
трех врачей, но к 1921 г. был принят 
лишь один врач [29].

А.А. Мейер проработала в долж-
ности заведующей лечебницей до 
1925 г., впоследствии выйдя на пен-
сию по состоянию здоровья. Стаж 
работы А.А. Мейер составил 31 год, 
20 лет из которых она проработа-
ла в Уфимской губернии. В 1926 г. 
Башнаркомздрав назначил ей пер-
сональную пенсию [30]. Предста-
вительство Башкирской АССР при 
Президиуме ВЦИК РСФСР выступи-
ло с предложением о присуждении 
А.А. Мейер звания «Герой труда», но 
судьба ходатайства неизвестна. По-
сле выхода на пенсию А.А. Мейер 
оказывала офтальмологическую по-
мощь по месту своего жительства: ул. 
Сазонова, д. 107 [31].

Рис. 3. Анна Андреевна Мейер (2 ряд, в центре)
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В октябре 1910 г. после ухода А.А. 
Мейер на должность директора был 
приглашен Федор Акимович Кирке-
вич (рис. 4), уроженец с. Добросла-
вовка Минской губернии. Ф.А. Кир-
кевич был выпускником Томского 
университета, после окончания ко-
торого продолжил работать ордина-
тором в офтальмологической кли-
нике [32]. После трех лет в ордина-
туре Ф.А. Киркевич был отчислен. В 
1902 г. начал работать в Томской Об-
щине сестер милосердия Российско-
го общества Красного креста. В Рус-
ско-японскую войну Ф.А. Киркевич 
был мобилизован в армию в долж-
ности старшего врача. После окон-
чания службы он вернулся в г. Томск 
и совмещал работу врачом в Том-
ской Общине сестер милосердия, 
Губернской гимназии, Александров-
ском реальном училище, Мариин-
ской женской гимназии, Коммерче-
ском училище [2]. Активно участво-
вал в выездах «летучих» отрядов. 

В период заведования лечебни-
цей Ф.А. Киркевичем вновь была 
восстановлена деятельность барака 
для пациентов с осложнениями, ко-
торый одновременно мог вместить 

К 150-летию со дня рождения Ф.А. Киркевича – директора 
Уфимской глазной лечебницы

10-15 человек [33]. В 1910 г., согласно 
отчету, произошло снижение коли-
чества посещений лечебницы. Ф.А. 
Киркевич проконсультировал 3687 
пациентов, 93 из которых получи-
ли стационарную помощь [2]. Док-
тор оказал хирургическую помощь 
1734 пациентам, из них 141 человек 
был прооперирован в стационаре.

В августе 1914 г. Ф.А. Киркевич по-
кинул должность директора лечеб-
ницы. Он не уехал из города, про-
должив принимать пациентов по 
адресу своего проживания: ул. Уфим-
ская4, д. 73, вплоть до конца 1915 г. 
[34]. Дальнейшая его судьба неиз-
вестна.

Следует отметить, что врачи – ди-
ректора Уфимской глазной лечеб-
ницы сталкивались со множеством 
проблем в организации работы уч-
реждения: большой поток пациен-
тов, многим из которых отказывали 
в помощи из-за нехватки мест, от-
сутствие комфортных условий ра-
боты, низкая оплата труда. Отправ-
ной точкой этих проблем был фи-
нансовый пробел в деятельности ле-
чебницы, который был обусловлен 
отсутствием поддержки со стороны 

губернских и земских властей, кото-
рые не видели острой необходимо-
сти в развитии офтальмологической 
службы. Несмотря на все это, оказа-
ние офтальмологической помощи 
малоимущему населению в Уфим-
ской глазной лечебнице не прекра-
щалось, более того, масштаб ее дея-
тельности из года в год расширялся.
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