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120 лет со дня открытия Уфимской глазной лечебницы
Ю.Ш. Галимова
ГБУ «Уфимский НИИ глазных болезней АН РБ»

РЕФЕРАТ

Статья посвящена истории Уфимской глазной лечебницы Уфим-
ского отделения Попечительства о слепых, которая на бесплатной 
основе оказывала необходимую офтальмологическую и хирургиче-
скую помощь больным с заболеваниями органа зрения. Отсутствие 
специального учреждения до момента открытия лечебницы привело 
к большому спросу населения на офтальмологическую помощь. Вви-

ду недостатка должного внимания к проблемам незрячих и слабови-
дящих людей со стороны властных структур и общественности в де-
ятельности лечебницы прослеживались затруднения, препятствовав-
шие ее последовательному развитию. Все же к середине 20-х гг. XX 
века Уфимская глазная лечебница смогла нарастить объемы для ока-
зания помощи большему количеству населения.
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ABSTRACT

120th Anniversary of the opening of the Ufa Eye Hospital
Yu. Sh. Galimova 
Ufa Eye Research Inst i tute ,  Ufa 

The article is devoted to the history of the Ufa Eye Hospital of the 
Ufa department for the blind people, which provided the necessary free 
ophthalmological and surgical care to patients with eye diseases. The lack 
of a special institution before the opening of the Hospital led to a large 
need for ophthalmic care. In view of the lack of proper attention to the 
problems of the blind and visually impaired on the part of the authorities 
and the public, there were difficulties in the work of the Hospital, which 

prevented its consistent development. However, by the mid- 20s of XX 
century the Ufa Eye Hospital was able to increase the number of people 
who got ophthalmological care.
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В 1900 г. Уфимское отделение 
Попечительства о слепых вы-
шло с предложением об от-

крытии первой глазной лечебницы 
в Уфе. Для реализации данного меро-
приятия было необходимо согласо-
вание с головным Попечительством 
и финансовая поддержка со сторо-
ны городских властей. Первое обра-
щение Уфимского отделения Попе-
чительства в Уфимскую городскую 
думу не увенчалось успехом. Соглас-
но Постановлению от 21 марта 1900 
г., Дума отказала в выделении запра-
шиваемой суммы, сославшись на 
утвержденную смету расходов на те-
кущий год и пообещав решить дан-
ный вопрос в следующем году [1]. Го-
ловное Попечительство императри-

цы Марии Александровны о слепых 
также не дало однозначного ответа 
по реорганизации существовавшего 
на тот момент Училища для малолет-
них слепых, при этом главным аргу-
ментом служила дороговизна содер-
жания лечебницы [2].

Однако это не стало сдерживаю-
щим фактором в начинании Совета 
Уфимского отделения, и 29 ноября 
1900 г. Дума вновь собралась на об-
суждение судьбы будущей глазной 
лечебницы. На этот раз ходатайство 
было одобрено и Постановлением 
от 29 ноября 1900 г. Дума «… едино-
гласно ОПРЕДЕЛИЛА: предоставить 
в безплатное и безсрочное пользо-
вание Уфимского отделения Попе-
чительства Императрицы Марии 

Александровны о слепых под глаз-
ную лечебницу городское место, на-
ходящееся на углу Уфимской и Ста-
ро-Жандармской улиц…» [1].

Решение финансового вопро-
са будущей лечебницы было опре-
деляющим для получения положи-
тельного ответа от головного Попе-
чительства, в связи с чем 3 декабря 
1900 г. Уфимское отделение вновь 
направило прошение в адрес По-
печительства «… о преобразовании 
Уфимскаго училища слепых мальчи-
ков в глазную амбулаторную лечеб-
ницу» [2]. Попечительство импера-
трицы Марии Александровны о сле-
пых поддержало Уфимское отделе-
ние и после проведенных организа-
ционных мероприятий «… 11 минув-
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шаго Августа, после молебствия, со-
вершеннаго Преосвященным Епи-
скопом Уфимским и Мензелинским 
Антонием, в гор. Уфе, открыта без-
платная амбулаторная глазная боль-
ница, с четырьмя кроватями для ста-
ционарных больных, заведующим 
коей приглашен врач-окулист Ар-
сений Александрович Бельский…» 
(рис. 1).

Глазная лечебница заняла здание 
бывшего Училища для малолетних 
слепцов по адресу: ул. Уфимская, 911.
Данное здание с прилегающей тер-
риторией было выделено Уфимско-
му отделению Попечительства в бес-
срочное пользование [1]. 

В своей работе персонал лечеб-
ницы руководствовался осново-
полагающим документом  – Уста-
вом, утвержденным губернатором 
[3]. Возглавивший лечебницу ди-
ректор-врач А.А. Бельский прибыл в 
Уфимскую губернию вместе с глаз-
ным отрядом, и проявил себя хоро-
шим организатором. Руководство 
лечебницей возлагалось на дирек-
тора, которому поручалось ведение 
и медицинской части учреждения, и 
решение административно-хозяй-
ственных и финансовых вопросов. 

Финансирование лечебницы со-
стояло из пожертвований благотво-
рителей, членских взносов, субси-
дий от городских властей, а также 
средств от добровольных сборов в 
специальных кружках, размещен-
ных в здании лечебницы (рис. 2). 

За первый год своего руководства 
А.А. Бельский провел 685 операций и 
амбулаторных пособий. Операции в 
стационаре лечебницы производи-
лись в большей степени с диагноза-
ми «катаракта» и «глаукома». За пер-
вый год своей работы А.А. Бельский 
прооперировал 125 пациентов по 
поводу катаракты.

Лечебница обладала двумя зда-
ниями, в одном из которых распо-
лагались стационарные койки, опе-
рационная, комнаты директора и 
смотрительницы лечебницы, а в 
другом  – амбулатория. Амбулато-
рия представляла собой три комна-
ты: «ожидальная» на 40-50 человек, 

приемный кабинет с «темной комна-
той» для проведения обследования 
и комната для служебного персона-
ла. Прием пациентов осуществлялся 
ежедневно с 9 до 12 часов дня [4]. Го-
спитализируемые получали бесплат-
ную хирургическую помощь, обе-
спечивались питанием и бельем [2].

В приемной комнате находилось 
специальное оборудование и необ-
ходимые инструменты для выполне-
ния амбулаторных операций: набор 
стекол и цветная шерсть2, периметр, 
аппарат Жавал3, электромагнит Хир-
шберга4 и др. В среднем ежедневно 
на прием приходило около 40 чело-
век. Операционная была снабжена 
операционным столом, стерилиза-
тором для перевязочного материа-
ла Менцеля и необходимым инстру-
ментарием. 

Среди проблем А.А. Бельский, как 
в последующем и остальные заведу-
ющие лечебницей, выделял нехват-
ку мест в стационаре и связанное с 
этим отсутствие возможности ока-
зать помощь всем нуждающимся с 
запущенными стадиями заболева-
ния [2]. Конечно, эта проблема на-
прямую была связана с недостаточ-
ным финансированием деятельно-
сти учреждения. К примеру, в 1907 г. 
упадок сборов в пользу лечебницы 
привел к тому, что поднимался во-
прос о возможном прекращении 
ее деятельности [2]. В связи с этим 
Уфимское отделение обратилось в 
Совет Попечительства императри-
цы Марии Александровны о слепых 
с ходатайством об отпуске едино-
временного пособия на содержа-
ние лечебницы в размере 1 тысячи 
рублей из центральной кассы Попе-
чительства, однако полученная сум-
ма составила только 500 руб. [2]. 

Тяжелые условия труда, большие 
нагрузки служили причиной отка-
за врачей от заведования лечебни-

1 Ныне ул. Чернышевского, здание до сегодняшнего дня не сохранилось.
2 Метод диагностики дальтонизма с помощью подбора мотков цветной шерсти.
3 �Офтальмометр Жаваля (Javal-Schiötz) – оптический прибор, предназначенный для измере-

ния радиусов кривизны поверхностей преломляющих сред глаза: роговицы и хрусталика.
4 �Ручной электромагнит Гиршберга (Hirschberg) использовался для удаления инородных тел 

из полости глаза.

Рис. 1. Документ об открытии бесплатной Глазной лечебницы в г. Уфе 11 августа 1901 г. [2]
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цей, а поднимаемый вопрос о вы-
делении второго врача не получал 
развития. Первый директор учреж-
дения А.А. Бельский писал, что круп-
нейшим недостатком в деятельности 

лечебницы является нехватка денеж-
ных средств, что не позволяет пер-
соналу выполнять свое назначение 
и препятствует дальнейшему раз-
витию, несмотря на «…общее сочув-
ствие к ней как населения, так и об-
щественных Управлений, не гово-
ря уже о Попечительстве о слепых» 
[2]. Он выражал надежду, что зажи-
точная часть населения придет на 
помощь неимущему большинству 
и хотя бы со временем получится 
расширить возможности «…этого 
пока бедного учреждения для оказа-
ния помощи все большему и больше-
му числу больных глазами» [2]. Для 
привлечения внимания к финансо-
вым проблемам Совет Уфимского 
отделения организовывал благотво-
рительные спектакли и маскарады в 
пользу лечебницы (рис. 3). Но, к со-
жалению, из года в год ситуация не 
улучшалась и врачи из-за небольшо-
го жалованья были вынуждены со-
вмещать работу в лечебнице с част-
ным платным приемом. 

Возникшие на пути становления 
лечебницы трудности не стали пре-
пятствием для поступательного раз-
вития деятельности учреждения, и к 
началу 20-х гг. XX в. лечебница смог-
ла расшириться. Так, в 1923 г. Уфим-
ской глазной лечебнице были предо-
ставлены дополнительные помеще-
ния: амбулатория переехала по адре-
су ул. Пушкинская, д. 831, в то время 
как стационар продолжал функци-
онировать по прежнему адресу: ул. 
Суворовская, д. 16 [6]. В лечебнице 
трудились два врача. К 1925 г. ста-
ционар, который был развернут на 
50 койках, и амбулатория лечебни-
цы находились по одному адресу: ул. 
Пушкинская, д. 83. Количество вра-
чей достигло трех человек.

Несмотря на проблемы с финан-
сированием, работа в Уфимской 
глазной лечебнице была постав-
лена на должном уровне. Ежеднев-
но коллектив лечебницы, состояв-

Рис. 2. Объявление о графике работы Глазной 
лечебницы [4]

Рис. 3. Объявление о благотворительном спек-
такле в пользу лечебницы [5]

ший из одного врача-директора и 
немногочисленного вспомогатель-
ного персонала, на безвозмездной 
основе оказывал офтальмологиче-
скую помощь социально незащи-
щенным слоям населения губернии. 
Во многом благодаря самоотвер-
женному труду директоров лечеб-
ницы А.А. Бельского, В.И. Сушкина, 
А.А. Мейер, Ф.А. Киркевича, В.Ф. Каш-
менского, а также Г.Ф. Лужинского, 
С.А. Алексеева, И.А. Агарева, учрежде-
ние смогло выстоять в сложные для 
страны времена. Именно лечебница 
стала основой для создания в 1925 г. 
Башкирского научно-исследова-
тельского трахоматозного инсти-
тута, получившего роль координа-
тора сети офтальмологических уч-
реждений в республике [7]. 

Открытие Уфимской глазной ле-
чебницы 11 августа 1901 г. знамену-
ет начало нового этапа в истории 
Уфимского отделения Попечитель-
ства императрицы Марии Алексан-
дровны о слепых, где на первый план 
выходит оказание офтальмологиче-
ской, в том числе хирургической по-
мощи населению.
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