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РЕФЕРАТ

Среди насeления азербайджанской популяции было проведено 
НLА-типирование у больных кератоконусом. Наибольшее выявление 
было характерно для антигена В8, а наименьшее – для антигена С3. 
Антигены НLА-В8 и НLА-DR9 могут считаться генетическими мар-
керами кератоконуса. Среди них имеет место относительный риск, 

этиологическая фракция и превентивная фракция. Было выявлено, 
что первично с кератоконусом был ассоциирован антиген НLА-DR9, 
а вторично – антиген В8. Для носителей антигена НLА-С3 риск забо-
леваемости кератоконусом минимален. Полученные данные можно 
использовать как в донорологической диагностике, так и в прогно-
зировании кератоконуса.
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ABSTRACT

There was held HLA typing in patients with keratoconus in 
Azerbaijan population. So, there were detected antigens B8 with 
the biggest frequency, and with the least – antigen C3. Antigens 
HLA – B8 and HLA – DR9 can be considered as genetic markers of 
predisposition to keratoconus disease. Due to these facts, there was 
held an analysis of association of HLA – antigens with keratoconus 

with the definition of such immunogenetic parameters as indicators of 
relative risk, etiologic fraction, and preventive fraction in Azerbaijan 
population.

Firstly, there was explored that there was associated HLA – antigen DR9 
with keratoconus, and secondly HLA – B8. For the carriers of the antigens 
HLA – C3, a population risk of keratoconus somewhat reduced. These facts 
can be utilized in donorologic diaqnosis and prognosis of keratoconus. 
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Среди	актуальных	проблем	со-
временной	 офтальмологии	
все	большую	значимость	при-

обретает	 проблема	 конической	 де-
формации	роговицы,	приводящая	к	
ранней	инвалидизации	лиц	молодо-
го	возраста	[1,	2].

Из	 эндогенных	 факторов	 в	 воз-
никновении	 кератоконуса	 в	 настоя-
щее	 время	 внимание	 уделяется	 гене-
тическим	 признакам.	 Трудно	 отри-
цать	 роль	 генетической	 предраспо-
ложенности,	которая	определяется,	в	
частности,	набором	аллельных	вари-
антов	 генов	 главного	 комплекса	 ги-
стосовместимости	 (НLА)	 или	 генов	
иммунного	 ответа.	 Благодаря	 свое-
му	 уникально	 высокому	 аллельному	

полиморфизму	 и	 компактности	 ло-
кализации,	 непосредственному	 уча-
стию	 молекул	 НLА	 I	 и	 II	 классов	 во	
взаимодействии	с	антигенными	сай-
тами	 в	 составе	 макромолекулярного	
комплекса,	тесной	связи	с	болезнями,	
гены	комплекса	НLА	приобрели	боль-
шое	значение	в	качестве	удобного	ин-
струмента	для	изучения	предрасполо-
женности	и	резистентности	человека	
к	целому	ряду	заболеваний	[3-5].

В	 связи	 с	 этим	 большой	 интерес	
представляет	 иммуногенетическое	
направление	 в	 изучении	 кератоко-
нуса,	позволяющее	определить	воз-
можные	ассоциации	данной	патоло-
гии	с	антигенами	полиморфной	си-
стемы	гистосовместимости.

ЦЕЛЬ

Анализ	иммуногенетических	осо-
бенностей	 распределения	 антиге-
нов	НLА	I	и	II	классов	у	больных	ке-
ратоконусом	в	сопоставлении	с	ре-
гиональным	этническим	контролем.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ

Под	 нашим	 наблюдением	 нахо-
дился	 51	 больной	 кератоконусом.	
Все	 больные	 были	 неродственны-
ми	 лицами	 азербайджанской	 на-
циональности.	 Контролем	 служила	
группа	из	400	условно	здоровых	жи-
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телей	региона,	сопоставимая	с	груп-
пой	больных	по	этническим	и	поло-
возрастным	характеристикам.

НLА-фенотип	 устанавливали	 в	
стандартном	 лимфоцитотоксиче-
ском	тесте.	С	помощью	наборов	ти-
пирующих	 реагентов	 надежно	 вы-
являлись	43	антигена	локусов	А,	В,	С	
и	DR.	Исследовали	12	специфично-
стей	локуса	НLА-А,	17	специфично-
стей	 локуса	 НLА-В,	 5	 специфично-
стей	локуса	НLА-С	и	9	специфично-
стей	локуса	НLА-DR.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Из	 всех	 исследованных	 НLА-ан-
тигенов	 достоверное	 (р<0,001)	 от-
клонение	 от	 контроля	 обнаружено	
только	для	трех	антигенов.	При	этом	
с	 наибольшей	 частотой	 обнаружи-
вались	антигены	В8	(35,29%	против	
11,25	 %	 в	 контроле)	 и	 DR9	 (21,57%	
против	4,75%	среди	здоровых	лиц	),	а	
с	наименьшей	–	антиген	С3	(1,96%	и	
12,25%	в	контроле	соответственно).	
У	 больных	 кератоконусом	 не	 выяв-
лено	достоверных	различий	со	здо-
ровыми	 лицами	 по	 определяемым	
антигенам	локуса	А.

Далее	нами	был	проведен	анализ	
ассоциаций	 НLА-антигенов	 с	 кера-
токонусом	 в	 азербайджанской	 по-
пуляции	 с	 определением	 таких	 им-
муногенетических	 параметров,	 как	
показатели	 относительного	 риска	
(RR),	этиологической	фракции	(EF)	
и	превентивной	фракции	(PF).	При	
этом,	 наиболее	 высокое	 значение	
относительного	риска	равное	5,514	
(р<0,001)	 было	 отмечено	 для	 анти-

гена	 DR9.	 Кроме	 того,	 статистиче-
ски	 достоверное	 отличие	 значения	
относительного	 риска	 от	 единицы	
было	установлено	для	антигенов:	В8	
(RR=4,303,	р<0,001)	и	С3	(RR=0,143,	
р<0,001).

При	этом	антиген	HLA-C3	можно	
рассматривать	как	«протективный»,	
поскольку	 рассчитанное	 для	 него	
значение	 относительного	 риска	
меньше	единицы.	Антигены	HLA-В8	
и	 HLA-DR9	 можно	 считать	 генети-
ческими	 маркерами	 предрасполо-
женности	к	заболеванию	кератоко-
нусом.

Анализ	 величин	 этиологиче-
ской	 и	 превентивной	 фракций	 по-
казал,	 что	 первично	 с	 кератокону-
сом	 ассоциированы	 НLА-антиген	
DR9	 (EF=0,177),	 а	 вторично	 –	 В8	
(EF=0,271).	Для	антигена	НLА-С3	по-
казатель	превентивной	фракции	был	
равен	0,017,	что	также	подтвержда-
ет	протективный	характер	данного	
антигена.	Следовательно,	для	носи-
телей	этого	антигена	несколько	сни-
жен	популяционный	риск	заболева-
ния	кератоконусом.

В	целом,	результаты,	полученные	
нами	 при	 анализе	 распределения	
НLА-антигенов	 I	 и	 II	 класса	 у	 боль-
ных	кератоконусом,	свидетельству-
ют	о	наличии	сравнительно	неболь-
шого	числа	статистически	достовер-
ных	ассоциативных	связей	этих	ан-
тигенов	с	данным	заболеванием.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

У	 больных	 кератоконусом	 азер-
байджанцев	 установлены	 позитив-

ные	 и	 негативные	 ассоциации	 за-
болевания	 с	 НLА-антигенами	 I	 и	 II	
класса,	что	свидетельствует	о	нали-
чии	иммуногенетических	факторов	
предрасположенности	и	резистент-
ности	к	развитию	кератоконуса.	Из-
учение	 этой	 проблемы	 весьма	 пер-
спективно,	поскольку	может	прине-
сти	 новые	 данные	 о	 генетических	
механизмах	 предрасположенности	
и	патогенеза	заболеваний	с	иммун-
ными	нарушениями,	открыть	новые	
возможности	для	более	точного	ин-
дивидуального	прогноза	предраспо-
ложенности	к	заболеваниям	или	до-
норологической	диагностики,	про-
филактики	и	терапевтического	воз-
действия.	
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