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РЕФЕРАТ
Цель. Демонстрация клинического случая хирургической реконструкции зрачка при двусторонней аномалии Петерса. 
Материал и методы. Пациент Ф., 20 лет. Жалобы на ухудшение зрения левого глаза. Левый глаз: микрокорнеа (до 
7–8 мм), передняя камера мелкая, неравномерная, множественные радужно-роговичные синехии на 2,5 и 7 часах. 
Зрачок узкий – 1,0 мм, круглый, эктопирован на 2,2 мм кверху от оптического центра роговицы, задняя стромальная 
круговая синехия, отсутствует реакция зрачка на свет и мидриатики. 
Результаты. На 9 часах сформирован тоннельный корнеосклеральный разрез шириной 2,0 мм, а также 2 парацен-
теза: на 2 и 6 часах. Через локальную зону отсутствия задних синехий, остаточного нативного зрачкового отверстия 
(1,0 мм) под плоскость радужки был подведен шпатель 0,6 мм, выполнена задняя синехиотомия. Затем с помощью 
25G ножниц было проведено расширение имеющегося зрачкового отверстия до 4,2 мм в зоне его запланированной 
локализации. В завершение операции из передней камеры был вымыт вискоэластик и проведена стандартная гер-
метизация хирургических доступов. На следующие сутки пациент отметил улучшение яркости визуального изобра-
жения, у него расширился зрительный обзор. 
Заключение. Представленный клинический случай продемонстрировал возможности хирургического расширения 
зрачка при его тенденции к полному заращению в глазу с врожденной аномалией Петерса.
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ABSTRACT
Purpose. A clinical case demonstrating surgical reconstruction of the pupil for bilateral Peters anomaly. 
Material and methods. Patient F., 20 years old. Complaints of vision problems in the left eye. Left eye: microcornea (up to 
7–8 mm), the anterior chamber is small, uneven, multiple iridocorneal adhesions at 2.5 and 7 o’clock. The pupil is narrow – 
1.0 mm, round, ectopic 2.2 mm upward from the optical center of the cornea, posterior stromal circular synechia, no pupillary 
reaction to light and mydriatics. 
Results. A tunnel corneoscleral incision with a width of 2.0 mm was formed at 9 o’clock, as well as 2 paracenteses: at 
2 and 6 o’clock. Through the local zone of absence of posterior synechiae and residual native pupillary opening (1.0 
mm), a 0.6 mm spatula was placed under the plane of the iris, and a posterior synechiotomy was performed. Then, using 
25G scissors, the existing pupillary opening was expanded to 4.2 mm in the area of its planned localization. At the end 
of the operation, the viscoelastic was washed out of the anterior chamber and standard sealing of surgical approaches 
was performed. The next day the patient noted an improvement in the brightness of the visual image perceived by the 
eye, and the visual field expanded. 
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Conclusion. The presented clinical case demonstrated the possibilities of surgical dilation of the pupil when it tends to be 
completely closed in an eye with congenital Peters anomaly.
Key words: Peters anomaly, pupil formation, pupillary fusion, surgical reconstruction
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АКТУАЛЬНОСТЬ

Одной из форм редкой врожденной аномалии рого-
вицы и переднего отдела глаза у детей является офталь-
мопатология, получившая свое название по фамилии 
автора – Петерса, который впервые ее описал в 1906 г. 
Представлена она симптомокомплексом дисгенеза глаз-
ного яблока, преимущественно мезодермального про-
исхождения [1–9].

По данным мировой статистики, частота встреча-
емости аномалии Петерса (АП) невелика и составляет  
1:200 000. Ее этиология остается неизученной, но мно-
гие авторы указывают на генетический фактор. В 67,2% 
случаев поражаются оба глаза, что обусловлено высо-
кой частотой системных пороков развития (71,8%) [2].

Развитие АП фиксируется на 4–7-й неделях эмбрио-
нального развития вследствие частичного поглощения 
и расщепления мезодермы, которая связана централь-
ными зонами радужки и роговицы (тип I, или мезодер-
мальный) либо нарушения отделения хрусталикового 
пузырька от эктодермы (тип II, или эктодермальный). 
При морфологическом изучении центральной области 
помутнения роговицы диагностируется отсутствие эн-
дотелия и Десцеметовой оболочки. 

Тип І АП, как правило, сопровождается помутнением 
роговицы и дефектами ее эндотелия, Десцеметовой мем-
браны, нередко и задней стромы и, кроме того, – мощны-
ми центральными спайками [1]. Помимо этого, для дан-
ной формы офтальмопатологии характерно наличие 
таких изменений, как микро- и склерокорнеа, а  также 
врожденная глаукома, возникающая из-за недоразвития 
трабекулы или Шлеммова канала, развивается пример-
но у 50% пациентов.

При эктодермальной форме АП (II тип) наблюдаются 
следующие изменения: корнеолентикулярные спайки, по-
лярная либо передняя субкапсулярная катаракта, нередко 
с передним смещением хрусталика, и помутнение рогови-
цы в области роговично-хрусталикового контакта, а так-
же аномалии радужки (корэктопия, колобома, гипоплазия, 
аниридия), первичное персистирующее стекловидное 
тело, хориоретинальная колобома, гипоплазия сетчатки 
и диска зрительного нерва (ДЗН), микрофтальм, вторич-
ная глаукома, которая диагностируется у 70–90% пациен-
тов [7, 10–13]. Следует также отметить, что у почти трети 
пациентов с АП диагностируется патология центральной 
нервной системы (гидроцефалия, эпилепсия и др.), серд-
ца (врожденные пороки), мочеполовой системы и др. [6].

Для более редкой формы заболевания – при так на-
зываемом типе Петерс-плюс характерно сочетание глаз-
ных и системных симптомов, например таких, как уко-
рочение туловища и конечностей, задержка психомо-

торного развития и т.д. АП может наблюдаться при син-
дроме Krause – Kivlin, имеющего также изменения в виде 
нарушения слуха, краниофациального дисморфизма и 
коротких конечностей. 

Лечение глазных проявлений АП направлено на 
устранение тех или иных превалирующих синдром-
ных его проявлений (формирование возможностей для 
прохождения изображения через помутневшую оптиче-
скую зону роговицы, устранение патологической фор-
мы зрачка, снижение уровня офтальмотонуса при глау-
коме и т.д.) [2, 3, 14–18].

Одним из нередких симптомов АП является не-
правильная форма зрачка, его сужение, эктопия и т.д.  
Неадекватные размеры и форма зрачка могут иметь тя-
желые последствия для ребенка, т.к. влекут формирова-
ние тяжелой обскурационной амблиопии. 

В литературе имеются работы, посвященные хирур-
гическому формированию зрачка при врожденной глаз-
ной патологии, после травм, тяжелых воспалительных 
процессов переднего отрезка глаза [19–21]. Однако мы 
не нашли данных об особенностях хирургического рас-
ширения зрачка при его заращении у взрослого пациен-
та с АП, об интраоперационных сложностях выполнения 
данной процедуры. Поэтому нам хотелось бы поделить-
ся собственным опытом. 

ЦЕЛЬ

Демонстрация клинического случая хирургической 
реконструкции зрачка при двусторонней АП.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ

Пациент Ф., 20 лет. Впервые обратился в нашу кли-
нику в 2009 г. Жалобы на ухудшение зрения левого гла-
за за последние 5–6 лет. Пациент контактен, сбор анам-
неза не затруднен. При внешнем осмотре пациента об-
ращают на себя внимание непропорционально корот-
кие верхние и нижние конечности, его низкорослость, 
брахидактилия.

Окружающие орбиту ткани – без изменений с обеих 
сторон, положение глаз в орбите правильное, их движе-
ния в полном объеме, глазные щели не изменены. Оба 
глаза спокойные. Vis OD 0,2 sph +9,0 = 0,4. Vis OS 0,05 sph 
+10,0 = 0,08.

Левый глаз: микрокорнеа, диаметр роговицы умень-
шен до 7–8 мм, на роговице полиморфные стромальные 
помутнения. Передняя камера мелкая, неравномерная. 
Имеются множественные радужно-роговичные спайки, 
преимущественно в параоптической зоне на 2,5 и 7 ча-
сах, в зонах радужно-роговичных сращений передняя 
камера вообще отсутствует. Зрачок узкий – 1,0 мм, круг
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лый, эктопирован на 2,2 мм кверху от оптического цен-
тра роговицы, имеется задняя стромальная круговая си-
нехия (рис. 1). В результате указанных изменений зрач-
ковое отверстие находится вне оптической зоны рого-
вицы. Вследствие круговой задней синехии полностью 
отсутствует реакция зрачка на свет и мидриатики. При 

этом имеет место тенденция к заращению зрачка на ле-
вом глазу. Так, по данным диагностической карты, если 
диаметр зрачка в 2009 г. составлял в условиях мидриаза 
2,5×3 мм, то к настоящему времени он сузился до 1,0 мм 
и уже не реагирует на мидриатики. 

Радужка атрофична, ее рельеф сглажен, отсутствуют 
глубокие лакуны. Из-за узкого и эктопированного зрач-
ка значительно затруднена визуализация хрусталика и 
глубжележащих сред, рефлекс с глазного дна не опре-
деляется.

Правый глаз: микрокорнеа, диаметр роговицы 
7–8  мм, множественные ее локальные полиморфные 
стромальные помутнения в оптической и параоптиче-
ской зонах, а также на периферии. С лимба на поверх-
ность роговицы врастают единичные новообразован-
ные сосуды, доходящие до ее параоптической зоны. 
Определяются множественные радужно-роговичные 
спайки (рис. 2), расположенные на 12, 3 и 7 часах в оп-
тической и параоптической зонах. Глубина передней ка-
меры неравномерная, в зонах радужно-роговичного сра-
щений отсутствует, влага ее прозрачная. Визуализирует-
ся гипоплазия стромы радужки в виде сглаженности ее 
рельефа и отсутствия лакун.

Зрачок узкий – 1,5×2,5 мм, неправильной формы, слег-
ка эктопирован кнаружи за счет протяженной задней 
стромальной синехии от 1 до 10 часов. Реакция зрачка 
на мидриатики имеется лишь в небольшой зоне – от 11 до 
12 часов, свободной от стромальных синехий. Хрусталик 
прозрачный, просматривается частично. Наличие помут-

Рис. 1. До оперативного лечения. Микрокорнеа, множественные локаль-
ные полиморфные стромальные помутнения. Радужно-роговичные сра-
щения, эктопированный узкий зрачок

Fig. 1. Before surgical treatment. Microcornea, multiple local polymorphic 
stromal opacities. Iridocorneal adhesions, ectopic narrow pupil

Рис. 2. ОКТ роговицы зоны радужно-роговичного сращения. Кератотопограмма, пахиметрия

Fig. 2. OCT of the cornea in the iridocorneal fusion zone. Keratotopogram, pachymetry
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нений в оптической зоне роговицы и узкий зрачок зна-
чительно затрудняют офтальмоскопию, поэтому детали 
глазного дна не офтальмоскопируются, рефлекс ослаблен.

По данным ультразвукового В-сканирования витре-
альной полости (Aviso, Quantel medical, Франция; дат-
чик 10 Мрц, разрешение 0,2 мм), внутренние оболочки 
обоих глаз прилежат, в витреальной полости плюс-тка-
ни не выявлено.

Показатель передне-задней оси ОD = 21,25 мм, 
ОS = 20,94 мм (Carl Zeiss Meditec AG, IOL Master 700).

Тонометрическое внутриглазное давление (ВГД) 
OD = 19 мм рт.ст., OS = 21 мм рт.ст.

Из анамнеза выяснилось, что при рождении у паци-
ента имело место гипоксически-ишемическое пораже-
ние центральной нервной системы (кесарево сечение 
у матери на 8-м месяце беременности). Впоследствии, 
будучи ребенком, он наблюдался у невролога по поводу 
резидуальной энцефалопатии, синдрома внутричереп-
ной гипертензии. 

По данным кардиолога, у пациента имеется кардио-
миопатия, вегетососудистая дистония по гипертониче-
скому типу, синусовая брадикардия.

На основании офтальмологического осмотра, ано-
малий строения тела, данных общего обследования па-
циенту был выставлен клинический диагноз: плоскост-
ное круговое заращение зрачка с тенденцией к его пол-
ной окклюзии, микрокорнеа левого глаза, гиперметро-
пия высокой степени обоих глаз, врожденная АП. 

Ввиду угрозы полной окклюзии зрачка на левом гла-
зу было показано его хирургическое формирование, на 
которое было получено согласие пациента.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Оперативное вмешательство производилось под об-
щей ларинго-трахеальной анестезией. На 9 часах сфор-
мирован тоннельный корнеосклеральный разрез, ши-
риной 2,0 мм, а также 2 парацентеза: на 2 и 6 часах. Для 

протекции эндотелия роговицы передняя камера запол-
нена высококогезивным вискоэлатиком дисковиск. Вви-
ду почти полного отсутствия объема передней камеры, 
для минимизации ятрогенных повреждений ее структур 
нами использовались витреальные ножницы 25G [3, 16]. 
С их помощью удалось аккуратно и последовательно ис-
сечь все радужно-роговичные сращения. При этом не-
сколько углубилась передняя камера, что расширило 
технические возможности для дальнейших безопасных 
манипуляций в передней камере. 

После этого с помощью встроенной в микроскоп на-
вигационной системы VERION была определена опти-
мальная зона расположения зрачкового отверстия отно-
сительно центра оптической зоны роговицы. Через ло-
кальную зону отсутствия задних синехий, остаточного 
нативного зрачкового отверстия (1,0 мм) под плоскость 
радужки был подведен тонкий плоский шпатель 0,6 мм. 
Легкими его движениями в обе стороны была деликатно 
выполнена задняя синехиотомия в области проекции бу-
дущего зрачка [7, 22–24]. Однако это не позволило уве-
личить диаметр зрачка, что было обусловлено ригидно-
стью ткани радужки, а также наличием более перифе-
ричных задних синехий. Поскольку остаточный зрачок 
был значительно эктопирован кверху, он совпадал лишь 
с краем проецируемой зоны планируемого расположе-
ния нового зрачка. Для максимального исключения ме-
ханического контакта рабочих частей ножниц с перед-
ней капсулой хрусталика, а также для более длительно-
го поддержания глубины передней камеры мы повтор-
но ввели высококогезивный вискоэластик как под ра-
дужку, так и над ее поверхностью. Затем с помощью 25G 
ножниц было проведено деликатное расширение имею-
щегося зрачкового отверстия в зоне его запланирован-
ной локализации. 

Таким образом, в проекции оптического центра ро-
говицы был сформирован округлый зрачок в 4,2 мм. В 
завершение операции из передней камеры был вымыт 
вискоэластик и проведена стандартная герметизация 
хирургических доступов. Субконъюнктивально введе-
но 2 мг дексона и 10 мг гентамицина. Операция прошла 
запланировано, без осложнений. 

На следующие сутки пациент отметил улучшение 
яркости визуального изображения, у него расширился 
зрительный обзор. При осмотре в зонах устранения ра-
дужно-роговичных сращений передняя камера немного 
углубилась до 1,0–1,5 мм, хотя и оставалась неравномер-
ной. Имелись локальные явления десцеметита. В опти-
ческом центре радужки определялось сформированное 
округлое зрачковое отверстие диаметром 4,2 мм, хотя 
его реакция на свет отсутствовала (рис. 3).

Сформированное зрачковое отверстие создало воз-
можность свободной визуализации глубжележащих 
структур: хрусталик и стекловидное тело были прозрач-
ными, рефлекс с глазного дна розовым с хорошо просма-
триваемыми деталями, а именно бледно-розовым ДЗН, 
контуры которого были четкими, а соотношение кали-
бра артериол и венул нормальным. Очаговых изменений 
макулы, экватора и периферии сетчатки не обнаружено.

На 2-е сутки максимальная корригированная остро-
та зрения OS увеличилась, составив 0,1 с/д (0,05 sph +8,0 
cyl −2,0 ax 180 = 0,1). Уровень ВГД 20 мм рт.ст. (тонометр 

Рис. 3. 1-е сутки после операции. Кератопатия 1-й степени. Зрачок сфор-
мирован, круглый, центрирован

Fig. 3. 1st day after surgery. Keratopathy of 1st degree. The pupil is formed, 
round, centered
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I-care, Stormoff, Финляндия). 
Пациент отмечал улучшение яркости, четкости вос-

принимаемого изображения и был удовлетворен ре-
зультатами выполненной операции. Он выписан под 
наблюдение офтальмолога по месту жительства с реко-
мендациями 4-разовых инстилляций в течение 5 дней 
0,5%  моксифлоксацина и 0,1% дексаметазона и сниже-
нием кратности закапываний до 1 раза в сутки в течение 
последующих 5 дней. Предписано динамическое наблю-
дение за состоянием роговицы и хрусталика. 

ОБСУЖДЕНИЕ

Глазная АП характеризуется полиморфностью мор-
фологических нарушений переднего отрезка глаза [2, 
3]. Но одним из серьезных, осложняющих ее моментов 
является вероятность заращения зрачка, нарушающего 
нормальное прохождение зрительного изображения к 
макуле. Учитывая наличие тяжелых полиморфных из-
менений переднего отрезка глаза, в подобных условиях 
формирование зрачка представляет значительные тех-
нические трудности и создает риск серьезных интра- и 
послеоперационных осложнений [9].

На наш взгляд, представленный клинический случай 
весьма показателен тем, что исходный узкий зрачок на-
ходится вне оптического центра радужки, в сочетании с 
круговой задней стромальной синехией и радужно-ро-
говичными сращениями. При этом он обнаруживал тен-
денцию к полному заращению. Поэтому пациенту было 
выполнено хирургическое расширение зрачкового от-
верстия с его передислокацией в оптический центр гла-
за. Это позволило улучшить зрительные функции паци-
ента, устранив риск полной окклюзии зрачка. Выбран-
ный нами именно такой размер диаметра зрачка (4,2 мм) 
был обусловлен не только критерием оптимального про-
хождения зрительного изображения внутрь глаза, но и 
созданием оптимальных условий для последующей им-
плантации интраокулярной линзы в случае выполнения 
факоэмульсификации (рис. 4).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Представленный клинический случай продемон-
стрировал возможности хирургического расширения 
зрачка при его тенденции к полному заращению в гла-
зу с врожденной АП.
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